
 

Cambios que se aproximan en los servicios y apoyo a largo plazo  

A partir de abril de 2026, Health First Colorado (programa Medicaid de Colorado) 

implementará cambios continuos en los Servicios y apoyo a largo plazo (LTSS, por sus 

siglas en inglés). Estamos realizando estos cambios porque Colorado está 

experimentando recortes presupuestarios significativos.  

Nuestro compromiso con LTSS  

Health First Colorado está comprometido con la salud y el bienestar de nuestros 

miembros. Estamos trabajando con nuestros socios, proveedores y miembros para 

ayudar a garantizar la menor interrupción posible mientras abordamos estos cambios 

presupuestarios. 

●​ Los miembros se reunirán con su administrador de casos para discutir cualquier 

cambio que les pueda aplicar antes de que se produzca.  

●​ La discusión tendrá lugar entre enero y septiembre de 2026, durante la revisión 

anual de los miembros o en una reunión de seguimiento periódica.  

 Los administradores de casos: 

●​ Explicarán los nuevos beneficios o límites de servicio, si aplican.  

●​ Analizarán qué pueden hacer los miembros si necesitan algo más de lo que 

permiten los nuevos límites. 

●​ Analizarán otras opciones de servicio que podrían ayudar a cubrir las 

necesidades. 

●​ Ayudarán con el proceso de apelación si un miembro desea apelar una decisión 

con la que no está de acuerdo sobre sus servicios y apoyos. 

●​ Se asegurarán de que el plan del miembro cumpla con las necesidades 

esenciales. 

Resumen de los cuatro cambios en LTSS 

Durante la reunión, los administradores de casos explicarán si se aplicará alguno de 

los cambios que se enumeran a continuación:  

1.​ Conector comunitario (Community Connector, en inglés) - Necesidades de 

apoyo extraordinarias 

El conector comunitario ayuda a niños que requieren un nivel muy alto de apoyo 

adicional a desarrollar habilidades, confianza y relaciones para participar en 

actividades diarias de la comunidad. El conector comunitario solo debería 

utilizarse cuando las necesidades del niño en su comunidad sean mucho mayores 

que las de otros niños de la misma edad. El conector comunitario solo será 

aprobado para niños menores de 6 años en casos extremadamente raros.   



 

●​ El conector comunitario no es para actividades que normalmente se 

consideran parte de la crianza normal de los niños pequeños, como la 

supervisión constante y la seguridad de los niños. 

●​ El conector comunitario no es para transferencias, uso del baño, atención 

médica u otras necesidades no relacionadas con la participación en la 

comunidad. 

2.​ Conector comunitario - nuevo límite de unidades 

Se establecerán nuevos límites al número de unidades de conector comunitario. 

​
Si las necesidades de atención de un miembro parecen superar estos límites, el 

administrador del caso puede revisar la situación y solicitar servicios adicionales si 

se considera apropiado. 

3.​ Servicios de asistencia en el hogar (Homemaker, en inglés) - horas 

proporcionadas por una persona legalmente responsable, cambio del límite 

semanal. 

Cuando una persona legalmente responsable, como un padre o tutor, presta 

servicios de asistencia en el hogar, Health First Colorado pagará ahora hasta 5 

horas por semana, en lugar de 10. 

Si un miembro necesita más servicios de asistencia en el hogar, el administrador 

del caso puede revisar la situación y ayudar a encontrar otros cuidadores si se 

considera apropiado. 

4.​ Servicios de asistencia en el hogar y la comunidad - límites de unidades de 

servicio  

Los límites anuales de unidades de servicio se aplicarán a algunos Servicios en el 

hogar y la comunidad (HCBS, por sus siglas en inglés), concretamente a los 

cuidados personales, los servicios en el hogar y las actividades de mantenimiento 

de la salud.  

Si las necesidades de atención de un miembro parecen exceder estos límites, el 

administrador del caso puede revisar la situación y solicitar servicios adicionales si 

lo considera apropiado. 

 

¿Preguntas? 

Hable con su administrador de caso o visite 

hcpf.colorado.gov/medicaid-sustainability-and-ltss para encontrar hojas informativas 

con más información sobre estos cambios. 

http://hcpf.colorado.gov/medicaid-sustainability-and-ltss
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